
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

3日　行事食：節分 4日 5日 6日 行事食：初午 7日　すみれリクエスト

１０日 １２日　1年リクエスト 13日 １４日

１７日 １８日　おさかな大好き！食育の日 １９日 ２０日 ２１日

２５日 ２６日 ２７日 ２８日

2月　もりつけ表 みなかみ町新治学校給食センター

豆乳プリン

カレーライス

パッチョ
サラダ

給 食 目 標

バランスのよい

食事について知ろう

2月の給食目標は「バランスのよい食事

について知ろう」です。給食では家庭で不

足しがちは食べものをできるだけ使うよう

にしています！

合い言葉は「まごは（わ）やさしい」で

す。毎日の給食でどんな料理に使っている

か、探しながら食べてくださいね！


