
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
1日 行事食：節分

５日 ６日 ７日 ８日 ９日　行事食：初午

１３日 １４日 １５日 １６日

１９日　お魚大好き！食育の日 ２０日 ２１日 ２２日　こども園リクエスト

２６日 ２７日 ２８日 ２９日

２月　もりつけ表 みなかみ町新治学校給食センター

ぽんかん

チキンカレー

（むぎごはん）
くきわかめの
ポン酢あえ

給 食 目 標

バランスのよい

食事について知ろう


